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 I.  ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 1.1. Пояснительная записка 

        В  настоящее время в школу поступают обучающиеся,  которые относятся 

к категории детей с ограниченными возможностями здоровья, вызванными 

различными отклонениями в состоянии здоровья, и нуждаются в создании 

специальных условий для получения образования. Адаптированная 

образовательная программа основного общего образования для обучающихся 

с ОВЗ (ЗПР) (далее – АОП) представляет собой  нормативно-управленческий 

документ, характеризующий основные тенденции, главные цели, задачи и 

направления обучения, воспитания, развития обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья,  особенности организации, кадрового и 

методического обеспечения педагогического процесса и инновационных 

преобразований учебно-воспитательной системы, критерии, основные 

планируемые конечные результаты. 

        В процессе реализации программы в рамках деятельности школы 

осуществляется  развитие модели адаптивной школы, в которой обучение, 

воспитание, развитие и коррекция здоровья каждого ребёнка с ОВЗ в условиях 

общеобразовательной школы осуществляется на основе личностно-

ориентированного подхода через модернизацию приоритетов деятельности 

педагогического коллектива. Содержание инклюзивного образования в школе 

направлено на формирование у  обучающихся  жизненно важных 

компетенций, готовя детей с ОВЗ к активной жизни в семье и социуме.   

         Адаптированная  образовательная программа  основного общего 

образования конкретного ученика включает: учебный план, календарный 

учебный график, рабочие программы учебных предметов и иные компоненты. 

Адаптированную образовательную программу для конкретного ребенка с 

ОВЗ, разрабатывают учителя и специалисты психолого-медико-

педагогического консилиума (ПМПк) (педагог-психолог, учитель-логопед, 

учитель-дефектолог и др.) с использованием основной образовательной 

программы образовательной организации, адаптированной образовательной 

основной программы образовательной организации с учетом психофизических 

особенностей ребенка. Адаптированная образовательная программа 

корректируется психолого-медико-педагогическим консилиумом (ПМПк) в 

зависимости от индивидуальных достижений обучающегося. 

  

 Целями АОП ООО являются: 
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• развитие личности обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями 

современного общества, обеспечивающими возможность их успешной 

социализации и социальной адаптации; 

• реализация права на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивающего развитие способностей каждого обучающегося, 

формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

Задачами АОП ООО являются: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое); 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их социального и эмоционального благополучия; 

• формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения 

обучающихся в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-

нравственными и социокультурными ценностями; 

• формирование основ учебной деятельности; 

• создание специальных условий для получения образования в соответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями и особыми 

образовательными потребностями, развитие способностей и творческого 

потенциала каждого обучающегося как субъекта отношений в сфере 

образования; 

• обеспечение вариативности и разнообразия содержания АОП ООО и 

организационных форм получения образования обучающимися с учетом их 

образовательных потребностей, способностей и состояния здоровья, 

типологических и индивидуальных особенностей; 

• формирование социокультурной и образовательной среды с учетом общих и 

особых образовательных потребностей разных групп обучающихся. 

В основу АОП ООО для обучающихся с ОВЗ положены деятельностный  

дифференцированный подходы, осуществление которых предполагает: 

• признание обучения и воспитания как единого процесса организации 

познавательной, речевой и предметно-практической деятельности 

обучающихся с ОВЗ, обеспечивающего овладение ими содержанием 

образования (системой знаний, опыторазнообразной деятельности и 

эмоционально-личностного отношения к окружающему социальному и 

природному миру), в качестве основного средства достижения цели 

образования; 

• признание того, что развитие личности обучающихся с ОВЗ зависит от 

характера организации доступной им учебной деятельности; 
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• развитие личности обучающихся с ОВЗ в соответствии с требованиями 

современного общества, обеспечивающими возможность их успешной 

социализации и социальной адаптации; 

• разработку содержания и технологий ООО обучающихся с ОВЗ, 

определяющих пути и способы достижения ими социально желаемого 

уровня личностного и познавательного развития с учетом их особых 

образовательных потребностей; 

• ориентацию на результаты образования как системообразующий компонент 

Стандарта, где общекультурное и личностное развитие обучающегося с 

ОВЗ составляет цель и основной результат получения ООО; 

• реализацию права на свободный выбор мнений и убеждений, 

обеспечивающего развитие способностей каждого обучающегося, 

формирование и развитие его личности в соответствии с принятыми в семье 

и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

• разнообразие организационных форм образовательного процесса и 

индивидуального развития каждого обучающегося с ОВЗ, обеспечивающих  

росттворческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной 

деятельности. 

 

При разработке АОП ООО также учитывались принципы инклюзивного 

образования: 

• Ценность человека не зависит от его способностей и достижений 

• Каждый человек способен чувствовать и думать 

• Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным 

• Все люди нуждаются друг в друге 

•Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных 

взаимоотношений 

• Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников 

• Для всех обучающихся достижение прогресса скорее может быть в том, что они 

могут делать, чем в том, что не могут 

• Разнообразие усиливает все стороны жизни человека 

 

Психолого-педагогическая  характеристика  обучающихся  с задержкой 

психического развития. 

          Обучающиеся с задержкой психического развития — это дети, имеющее 

недостатки в  

психологическом развитии, подтвержденные психолого-медико-педагогической 

комиссией и препятствующие получению образования без создания специальных 

условий. 
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Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, 

конституциональные факторы, хронические соматические заболевания, 

неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный 

диапазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню 

возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной 

отсталости.  Все  обучающиеся  с ЗПР испытывают в той или иной степени 

выраженные затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные 

недостаточными познавательными способностями, специфическими 

расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 

нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех  

обучающихся  с ЗПР являются в разной степени выраженные недостатки в 

формировании высших психических функций, замедленный темп либо  

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности 

произвольной саморегуляции. Достаточно часто у  обучающихся отмечаются 

нарушения речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и 

пространственной ориентировки, умственной работоспособности и 

эмоциональной сферы.  

      Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит 

не только от характера и степени выраженности первичного (как правило, 

биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего 

обучения и воспитания (раннего и дошкольного). Диапазон различий в развитии  

обучающихся  с ЗПР достаточно велик  –  от практически нормально 

развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 

трудности, до  обучающихся  с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От  

обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться 

совместно со здоровыми сверстниками, до  обучающихся, нуждающихся при 

получении начального  общего образования в систематической и комплексной 

(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи.  Различие 

структуры нарушения психического развития у  обучающихся  с  ЗПР определяет 

необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и 

самих образовательных маршрутов,  соответствующих возможностям и 

потребностям обучающихся  с ЗПР  и направленных  на  преодоление 

существующих ограничений в получении образования, вызванных тяжестью 

нарушения психического развития и неспособностью  обучающегося  к освоению 

образования, сопоставимого  по срокам с образованием здоровых сверстников.  

Разграничения вариантов ЗПР  и рекомендации варианта образовательной 

программы определяется  ПМПК (школьной и районной). Адаптированная 

основная образовательная программа основного общего образования  адресована 
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обучающимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития несколько ниже 

возрастной нормы,  отставание может проявляться в целом или локально в 

отдельных функциях  (замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, 

восприятия и др. познавательных  процессов,  умственной работоспособности и 

целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие  

усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом.  

          Произвольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, 

как правило,  

сформированы недостаточно. Обучаемость удовлетворительная, но часто 

избирательная и  

неустойчивая, зависящая от уровня сложности и субъективной привлекательности 

вида  

деятельности, а также от актуального эмоционального состояния.   

 

   Особые  образовательные  потребности  обучающихся  с задержкой 

психического развития. 

Особые образовательные потребности различаются у  обучающихся с ОВЗ  

разных категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического 

развития, определяют особую логику построения учебной деятельности  и  

находят своё  отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим  

современные научные представления об особенностях психофизического 

развития разных групп обучающихся  позволяют выделить образовательные 

потребности, как общие для всех обучающихся с ограниченными возможностями, 

так и специфические.   

К общим потребностям относятся:   

- выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между начальным и основным этапами;  

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы;  

- раннее получение специальной помощи средствами образования;    

- психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;   

- психологическое сопровождение, направленное на установление 

взаимодействия семьи и образовательной организации;  

- постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за 

пределы  

образовательной организации.  

Для обучающихся с задержкой психического развития, осваивающих 

адаптированную  
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основную образовательную программу основного общего образования, 

характерны следующие специфические образовательные потребности:  

- наглядно-действенный характер содержания образования;  

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;  

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний  и  умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения;  

- обеспечение особой пространственной и временной организации 

образовательной среды с учетом функционального состояния центральной 

нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с 

задержкой психического развития;  

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 

и поведения;  

- стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и 

поведения;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и 

осознанию возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и 

использовать помощь взрослого;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных 

форм коммуникации;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально 

расширенных социальных контактов. 

 

   Принципы и подходы к формированию  адаптированной  

образовательной программы основного общего образования. 

В основу разработки АОП ООО обучающихся  с задержкой психического 

развития  

заложены дифференцированный и деятельностный подходы.  

Дифференцированный подход  к построению АОП ООО для  обучающихся  

с задержкой психического развития  предполагает учет  их  особых 

образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. Применение 

дифференцированного подхода к созданию образовательных программ 

обеспечивает  разнообразие содержания, предоставляя  обучающимся  с 
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задержкой психического развития возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития.   

Деятельностный  подход  основывается  на теоретических положениях 

отечественной  

психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса 

обучения и воспитания  обучающихся, структуру образовательной деятельности с 

учетом общих  

закономерностей развития детей с нормальным и нарушенным развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся  с задержкой психического развития   школьного возраста 

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной).  Основным средством реализации деятельностного 

подхода в образовании является обучение как процесс организации 

познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, 

обеспечивающий овладение ими содержанием образования.  

В контексте разработки АОП основного общего образования для 

обучающихся  с  

задержкой психического развития реализация деятельностного подхода 

обеспечивает:  

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера;  

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых 

образовательных областях;  

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению 

нового опыта деятельности и поведения;  

- обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе 

формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают не 

только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков 

(академических результатов), позволяющих продолжить образование на 

следующем уровне, но и жизненной компетенции, составляющей основу 

социальной успешности.  

В основу  формирования  адаптированной  образовательной программы 

основного общего образования  обучающихся  с задержкой психического 

развития положены следующие принципы:  

- принципы государственной политики РФ в области образования  

(гуманистический  

характер образования, единство образовательного пространства на территории 

Российской  

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и 

подготовки обучающихся и воспитанников и др.);   
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-  принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся;  

- принцип коррекционной направленности образовательной деятельности;  

- принцип развивающей направленности образовательной деятельности, 

ориентирующей его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

- принцип преемственности, предполагающий при проектировании АОП 

основного общего образования  ориентировку на программу среднего общего 

образования, что обеспечивает непрерывность образования обучающихся с 

задержкой психического развития;  

-  принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а ― «образовательной 

области»;  

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность  

овладения обучающимися  с задержкой психического развития  всеми видами 

доступной им  

предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной  

деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;    

-  принцип переноса  усвоенных  знаний,  умений,  и навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации,  в  различные жизненные 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире;  

- принцип сотрудничества с семьей.  

 

   Общая  характеристика  адаптированной   образовательной 

программы основного общего образования. 

Обучаясь по адаптированной  образовательной программе основного 

общего образования,  обучающийся  с ОВЗ (задержкой психического развития)  

получает образование,   сопоставимое по итоговым достижениям к моменту 

завершения школьного обучения с образованием здоровых сверстников.  

В БОУ г.Омска «СОШ № 65» АОП ООО для детей с ОВЗ (ЗПР) реализуется 

в общем классе по индивидуальному учебному плану, зачисление в который 

осуществляется  на основании рекомендаций ПМПК, сформулированных по 

результатам  комплексного обследования ребёнка, заявления родителей (законных 

представителей) в порядке, установленном законодательством Российской 

Федерации, и оформляется  приказом директора школы. 

 

Кадровые условия реализации программы 
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Категория персонала 2024- 2025уг 

Административно-управленческий 4 

Педагогический, включая педагога-

психолога, социального педагога, педагога-

библиотекаря 

12 

Медицинский работник  1 

   

Обучение детей с ОВЗ осуществляют педагоги и  специалисты соответствующей 

квалификации, прошедшие обязательную курсовую или другие виды 

профессиональной подготовки. Уровень квалификации для каждой занимаемой 

должности соответствует квалификационным характеристикам по 

соответствующей должности. 

  

1.2. Планируемые результаты обучения обучающихся по 

адаптированной образовательной программе основного общего образования 

 1.2.1. Общие положения 

 Результаты освоения  обучающимися с задержкой психического развития 

адаптированной образовательной программы основного общего образования 

оцениваются как итоговые на момент завершения основного общего 

образования. Освоение адаптированной образовательной программы 

основного общего образования, созданной на основе Стандарта, обеспечивает 

достижение обучающимися  с задержкой психического развития  трех видов 

результатов:  личностных, метапредметных и предметных.   

В соответствии с требованиями Стандарта система планируемых 

результатов -личностных, метапредметных и предметных - устанавливает и 

описывает классы учебно-познавательных и учебно-практических задач, которые 

осваивают обучающиеся в ходе обучения, особо выделяя среди них те, которые 

выносятся на итоговую оценку, в том числе государственную итоговую 

аттестацию выпускников. Успешное выполнение этих задач требует от 

обучающихся с ОВЗ овладения системой учебных действий (универсальных и 

специфических для данного учебного предмета: личностных, регулятивных, 

коммуникативных, познавательных) с учебным материалом, и, прежде всего, с 

опорным учебным материалом, служащим основой для последующего обучения. 

Фактически личностные, метапредметные и предметные планируемые 

результаты устанавливают и описывают следующие обобщённые классы учебно-

познавательных и учебно-практических задач, предъявляемых обучающимся с 

ОВЗ: 

1) учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку 

умений и навыков, способствующих освоению систематических знаний, в том 

числе: 
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- первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических 

моделей и понятий (общенаучных и базовых для данной области знания), 

стандартных алгоритмов и процедур; 

- выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и др.) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, 

созданию и использованию моделей изучаемых объектов и процессов, схем; 

- выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений 

между объектами и процессами; 

2) учебно-познавательные задачи, направленные на формирование и оценку 

навыка самостоятельного приобретения, переноса и интеграции знаний как 

результата использования знако-символических средств и логических операций 

сравнения, анализа, синтеза, обобщения, интерпретации, оценки, классификации 

по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, соотнесения с известным; требующие от 

учащихся более глубокого понимания изученного и выдвижения новых для них 

идей, иной точки зрения, создания или исследования новой информации, 

преобразования известной информации, представления её в новой форме, 

переноса в иной контекст и т. п.; 

3) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку 

навыка разрешения проблемных ситуаций, требующие принятия решения в 

ситуации неопределённости, например, выбора или разработки оптимального 

либо наиболее эффективного решения, создания объекта с заданными свойствами, 

установления закономерностей или «устранения неполадок»; 

4) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку 

навыка сотрудничества, требующие совместной работы в парах или группах с 

распределением ролей/функций и разделением ответственности за конечный 

результат; 

5) учебно-практические задачи, направленные на формирование и оценку 

навыка коммуникации, требующие создания письменного или устного 

текста/высказывания с заданными параметрами: коммуникативной задачей, 

темой, объёмом, форматом (например, сообщения, комментария, пояснения, 

призыва, инструкции, текста-описания или текста-рассуждения, формулировки и 

обоснования гипотезы, устного или письменного заключения, отчёта, оценочного 

суждения, аргументированного мнения; 

6) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на 

формирование и оценку навыка самоорганизации и саморегуляции, 

наделяющие учащихся функциями организации выполнения задания: 

планирования этапов выполнения работы, отслеживания продвижения в 

выполнении задания, соблюдения графика подготовки и предоставления 
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материалов, поиска необходимых ресурсов, распределения обязанностей и 

контроля качества выполнения работы; 

7) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на 

формирование и оценку навыка рефлексии, что требует от обучающихся 

самостоятельной оценки или анализа собственной учебной деятельности с 

позиций соответствия полученных результатов учебной задаче, целям и способам 

действий, выявления позитивных и негативных факторов, влияющих на 

результаты и качество выполнения задания или самостоятельной постановки 

учебных задач (например, что надо изменить, выполнить по-другому, 

дополнительно узнать и т. п.) 

8) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на 

формирование ценностно-смысловых установок, что требует от обучающихся 

выражения ценностных суждений или своей позиции по обсуждаемой проблеме 

на основе имеющихся представлений о социальных и/или личностных ценностях, 

нравственно-этических нормах, эстетических ценностях, а также аргументации 

(пояснения или комментария) своей позиции или оценки; 

9) учебно-практические и учебно-познавательные задачи, направленные на 

формирование и оценку ИКТ-компетентности обучающихся, требующие 

педагогически целесообразного использования ИКТ в целях повышения 

эффективности процесса формирования всех перечисленных выше ключевых 

навыков (самостоятельного приобретения и переноса знаний, сотрудничества и 

коммуникации, решения проблем и самоорганизации, рефлексии и ценностно-

смысловых ориентаций), а также собственно навыков использования ИКТ. 

 

1.2.2. Ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты 

 

В результате изучения всех без исключения предметов основной школы 

получат дальнейшее развитие личностные, регулятивные, коммуникативные и 

познавательные универсальные учебные действия, учебная (общая и 

предметная) и общепользовательская ИКТ-компетентность обучающихся с 

ОВЗ, составляющие психолого-педагогическую и инструментальную основы 

формирования способности и готовности к освоению систематических знаний, их 

самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; способности к 

сотрудничеству и коммуникации, решению личностно и социально значимых 

проблем и воплощению решений в практику; способности к самоорганизации, 

саморегуляции и рефлексии. 

В ходе изучения средствами всех предметов у выпускников будут заложены 

основы формально-логического мышления, рефлексии, что будет 

способствовать: 

• порождению нового типа познавательных интересов (интереса не только к 

фактам, но и к закономерностям); 
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• расширению и переориентации рефлексивной оценки собственных 

возможностей - за пределы учебной деятельности в сферу самосознания; 

• формированию способности к целеполаганию, самостоятельной 

постановке новых учебных задач и проектированию собственной учебной 

деятельности. 

В ходе изучения всех учебных предметов обучающиеся с ОВЗ приобретут 

опыт проектной деятельности как особой формы учебной работы, 

способствующей воспитанию самостоятельности, инициативности, 

ответственности, повышению мотивации и эффективности учебной деятельности; 

в ходе реализации исходного замысла на практическом уровне овладеют умением 

выбирать адекватные стоящей задаче средства, принимать решения, в том числе и 

в ситуациях неопределённости. Они получат возможность развить способность к 

разработке нескольких вариантов решений, к поиску нестандартных решений, 

поиску и осуществлению наиболее приемлемого решения. 

В ходе планирования и выполнения учебных исследований обучающиеся с 

ОВЗ освоят умение оперировать гипотезами как отличительным инструментом 

научного рассуждения, приобретут опыт решения интеллектуальных задач на 

основе мысленного построения различных предположений и их последующей 

проверки. 

В результате целенаправленной учебной деятельности, осуществляемой в 

формах учебного исследования, учебного проекта, в ходе освоения системы 

научных понятий у выпускников будут заложены: 

• потребность вникать в суть изучаемых проблем, ставить вопросы, 

затрагивающие основы знаний, личный, социальный, исторический жизненный 

опыт; 

• основы критического отношения к знанию, жизненному опыту; 

• основы ценностных суждений и оценок; 

• уважение к величию человеческого разума, позволяющего преодолевать 

невежество и предрассудки, развивать теоретическое знание, продвигаться в 

установлении взаимопонимания между отдельными людьми и культурами; 

• основы понимания принципиальной ограниченности знания, 

существования различных точек зрения, взглядов, характерных для разных 

социокультурных сред и эпох. 

В основной школе на всех предметах будет продолжена работа по 

формированию и развитию основ читательской компетенции. Обучающиеся с 

ОВЗ овладеют чтением как средством осуществления своих дальнейших планов: 

продолжения образования и самообразования, осознанного планирования своего 

актуального и перспективного круга чтения, в том числе досугового, подготовки к 

трудовой и социальной деятельности. У выпускников будет сформирована 

потребность в систематическом чтении как средстве познания мира и себя в 

этом мире, гармонизации отношений человека и общества, создании образа 
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«потребного будущего». 

Обучающиеся с ОВЗ усовершенствуют технику чтения и приобретут 

устойчивый навык осмысленного чтения, получат возможность приобрести навык 

рефлексивного чтения. Учащиеся овладеют различными видами и типами 

чтения: ознакомительным, изучающим, просмотровым, поисковым и 

выборочным; выразительным чтением; коммуникативным чтением вслух и про 

себя; учебным и самостоятельным чтением. Они овладеют основными 

стратегиями чтения художественных и других видов текстов и будут способны 

выбрать стратегию чтения, отвечающую конкретной учебной задаче. 

В сфере развития личностных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется формированию: 

• основ гражданской идентичности личности (включая когнитивный, 

эмоционально-ценностный и поведенческий компоненты); 

• основ социальных компетенций (включая ценностно-смысловые установки 

и моральные нормы, опыт социальных и межличностных отношений, 

правосознание); 

• готовности и способности к переходу к самообразованию на основе 

учебно-познавательной мотивации, в том числе готовности к выбору направления 

профильного образования. 

В частности, формированию готовности и способности к выбору 

направления профильного образования способствуют: 

• целенаправленное формирование интереса к изучаемым областям знания 

и видам деятельности, педагогическая поддержка любознательности и 

избирательности интересов; 

• реализация уровневого подхода как в преподавании (на основе 

дифференциации требований к освоению учебных программ и достижению 

планируемых результатов), так и в оценочных процедурах (на основе 

дифференциации содержания проверочных заданий и/или критериев оценки 

достижения планируемых результатов на базовом и повышенных уровнях); 

• формирование навыков взаимо- и самооценки, навыков рефлексии на 

основе использования критериальной системы оценки; 

• организация системы проб подростками своих возможностей (в том 

числе предпрофессиональных проб) за счёт использования дополнительных 

возможностей образовательной деятельности , в том числе: факультативов,  

программы формирования ИКТ-компетентности школьников; программы учебно-

исследовательской и проектной деятельности; программы внеурочной 

деятельности; программы профессиональной ориентации; программы 

экологического образования; программы дополнительного образования, иных 

возможностей образовательной организации; 

• целенаправленное формирование в курсе технологии представлений о 

рынке труда и требованиях, предъявляемых различными массовыми 
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востребованными профессиями к подготовке и личным качествам будущего 

труженика; 

• приобретение практического опыта пробного проектирования жизненной 

и профессиональной карьеры на основе соотнесения своих интересов, 

склонностей, личностных качеств, уровня подготовки с требованиями 

профессиональной деятельности. 

В сфере развития регулятивных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется формированию действий целеполагания, 

включая способность ставить новые учебные цели и задачи, планировать их 

реализацию, в том числе во внутреннем плане, осуществлять выбор эффективных 

путей и средств достижения целей, контролировать и оценивать свои действия, 

как по результату, так и по способу действия, вносить соответствующие 

коррективы в их выполнение. 

В сфере развития коммуникативных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется: 

• формированию действий по организации и планированию учебного 

сотрудничества с учителем и сверстниками, умений работать в группе и 

приобретению опыта такой работы, практическому освоению морально-этических 

и психологических принципов общения и сотрудничества; 

• практическому освоению умений, составляющих основу 

коммуникативной компетентности: ставить и решать многообразные 

коммуникативные задачи; действовать с учётом позиции другого и уметь 

согласовывать свои действия; устанавливать и поддерживать необходимые 

контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть нормами и техникой 

общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, учитывать 

намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии 

коммуникации;  

• развитию речевой деятельности, приобретению опыта использования 

речевых средств для регуляции умственной деятельности, приобретению опыта 

регуляции собственного речевого поведения как основы коммуникативной 

компетентности. 

В сфере развития познавательных универсальных учебных действий 

приоритетное внимание уделяется: 

• практическому освоению обучающимися с ОВЗ основ проектно-

исследовательской деятельности; 

• развитию стратегий смыслового чтения и работе с информацией; 

• практическому освоению методов познания, используемых в различных 

областях знания и сферах культуры, соответствующего им инструментария и 

понятийного аппарата, регулярному обращению в учебной деятельности к 

использованию общеучебных умений, знаково-символических средств, широкого 

спектра логических действий и операций. 
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При изучении учебных предметов обучающиеся с ОВЗ усовершенствуют 

приобретённые на первом уровне навыки работы с информацией и пополнят их. 

Они смогут работать с текстами, преобразовывать и интерпретировать 

содержащуюся в них информацию, в том числе: 

• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 

интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых информационных 

объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое 

свёртывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой 

словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно-символической форме 

(в виде таблиц, графических схем и диаграмм, карт понятий - концептуальных 

диаграмм, опорных конспектов); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

Обучающиеся с ОВЗ усовершенствуют навык поиска информации в 

компьютерных и некомпьютерных источниках информации, приобретут навык 

формулирования запросов и опыт использования поисковых машин. Они научатся 

осуществлять поиск информации в Интернете, школьном информационном 

пространстве, базах данных и на персональном компьютере с использованием 

поисковых сервисов, строить поисковые запросы в зависимости от цели запроса и 

анализировать результаты поиска. 

Выпускники получат возможность научиться строить умозаключения и 

принимать решения на основе самостоятельно полученной информации, а также 

освоить опыт критического отношения к получаемой информации на основе её 

сопоставления с информацией из других источников и с имеющимся жизненным 

опытом. 

 

1.2.3. Планируемые результаты освоения учебных 

и междисциплинарных программ. 

Формирование универсальных учебных действий 

Личностные универсальные учебные действия 

В рамках когнитивного компонента будут сформированы: 

• историко-географический образ, включая представление о территории и 

границах России, её географических особенностях; знание основных 

исторических событий развития государственности и общества; знание истории и 

географии края, его достижений и культурных традиций; 

• образ социально-политического устройства - представление о 

государственной организации России, знание государственной символики (герб, 

флаг, гимн), знание государственных праздников; 

• знание положений Конституции РФ, основных прав и обязанностей 

гражданина, ориентация в правовом пространстве государственно-общественных 

отношений; 
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• знание о своей этнической принадлежности, освоение национальных 

ценностей, традиций, культуры, знание о народах и этнических группах России; 

• освоение общекультурного наследия России и общемирового культурного 

наследия; 

• ориентация в системе моральных норм и ценностей и их иерархизация, 

понимание конвенционального характера морали; 

• основы социально-критического мышления, ориентация в особенностях 

социальных отношений и взаимодействий, установление взаимосвязи между 

общественными и политическими событиями; 

• экологическое сознание, признание высокой ценности жизни во всех её 

проявлениях; знание основных принципов и правил отношения к природе; знание 

основ здорового образа жизни и здоровьесберегающих технологий; правил 

поведения в чрезвычайных ситуациях. 

В рамках ценностного и эмоционального компонентов будут 

сформированы: 

• гражданский патриотизм, любовь к Родине, чувство гордости за свою 

страну; 

• уважение к истории, культурным и историческим памятникам; 

• эмоционально положительное принятие своей этнической идентичности; 

• уважение к другим народам России и мира и принятие их, межэтническая 

толерантность, готовность к равноправному сотрудничеству; 

• уважение к личности и её достоинству, доброжелательное отношение к 

окружающим, нетерпимость к любым видам насилия и готовность противостоять 

им; 

• уважение к ценностям семьи, любовь к природе, признание ценности 

здоровья, своего и других людей, оптимизм в восприятии мира; 

• потребность в самовыражении и самореализации, социальном признании; 

• позитивная моральная самооценка и моральные чувства — чувство 

гордости при следовании моральным нормам, переживание стыда и вины при их 

нарушении. 

В рамках деятельностного (поведенческого) компонента будут 

сформированы: 

• готовность и способность к участию в школьном самоуправлении в 

пределах возрастных компетенций (дежурство в школе и классе, участие в 

детских и молодёжных общественных организациях, школьных и внешкольных 

мероприятиях); 

• готовность и способность к выполнению норм и требований школьной 

жизни, прав и обязанностей ученика; 

• умение вести диалог на основе равноправных отношений и взаимного 

уважения и принятия; умение конструктивно разрешать конфликты; 
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• готовность и способность к выполнению моральных норм в отношении 

взрослых и сверстников в школе, дома, во внеучебных видах деятельности; 

• потребность в участии в общественной жизни ближайшего социального 

окружения, общественно полезной деятельности; 

• умение строить жизненные планы с учётом конкретных социально-

исторических, политических и экономических условий; 

• устойчивый познавательный интерес и становление смыслообразующей 

функции познавательного мотива; 

• готовность к выбору профильного образования. 

Выпускник получит возможность для формирования: 

• выраженной устойчивой учебно-познавательной мотивации и интереса к 

учению; 

• готовности к самообразованию и самовоспитанию; 

• адекватной позитивной самооценки и Я-концепции; 

• компетентности в реализации основ гражданской идентичности в 

поступках и деятельности; 

• морального сознания на конвенциональном уровне, способности к 

решению моральных дилемм на основе учёта позиций участников дилеммы, 

ориентации на их мотивы и чувства; устойчивое следование в поведении 

моральным нормам и этическим требованиям; 

• эмпатии как осознанного понимания и сопереживания чувствам других, 

выражающейся в поступках, направленных на помощь и обеспечение 

благополучия. 

 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• целеполаганию, включая постановку новых целей, преобразование 

практической задачи в познавательную; 

• самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учёта 

выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 

• планировать пути достижения целей; 

• устанавливать целевые приоритеты;  

• уметь самостоятельно контролировать своё время и управлять им; 

• принимать решения в проблемной ситуации на основе переговоров; 

• осуществлять констатирующий и предвосхищающий контроль по 

результату и по способу действия; актуальный контроль на уровне произвольного 

внимания; 

• адекватно самостоятельно оценивать правильность выполнения действия и 

вносить необходимые коррективы в исполнение как в конце действия, так и по 

ходу его реализации; 

• основам прогнозирования как предвидения будущих событий и развития 
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процесса. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций 

в сотрудничестве; 

• формулировать собственное мнение и позицию, аргументировать и 

координировать её с позициями партнёров в сотрудничестве при выработке 

общего решения в совместной деятельности; 

• устанавливать и сравнивать разные точки зрения, прежде чем принимать 

решения и делать выбор; 

• аргументировать свою точку зрения, спорить и отстаивать свою позицию 

не враждебным для оппонентов образом; 

• задавать вопросы, необходимые для организации собственной 

деятельности и сотрудничества с партнёром; 

• осуществлять взаимный контроль и оказывать в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь; 

• адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности; 

• адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью; строить 

монологическое контекстное высказывание; 

• организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками, определять цели и функции участников, способы взаимодействия; 

планировать общие способы работы; 

• осуществлять контроль, коррекцию, оценку действий партнёра, уметь 

убеждать; 

• работать в группе - устанавливать рабочие отношения, эффективно 

сотрудничать и способствовать продуктивной кооперации; интегрироваться в 

группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие со сверстниками и 

взрослыми; 

• основам коммуникативной рефлексии; 

• использовать адекватные языковые средства для отображения своих 

чувств, мыслей, мотивов и потребностей; 

• отображать в речи (описание, объяснение) содержание совершаемых 

действий, как в форме громкой социализированной речи, так и в форме 

внутренней речи. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• учитывать и координировать отличные от собственной позиции других 

людей в сотрудничестве; 

• учитывать разные мнения и интересы и обосновывать собственную 

позицию; 
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• понимать относительность мнений и подходов к решению проблемы; 

• продуктивно разрешать конфликты на основе учёта интересов и позиций 

всех участников, поиска и оценки альтернативных способов разрешения 

конфликтов; договариваться и приходить к общему решению в совместной 

деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов; 

• брать на себя инициативу в организации совместного действия (деловое 

лидерство); 

• оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 

совместной деятельности;  

• осуществлять коммуникативную рефлексию как осознание оснований 

собственных действий и действий партнёра; 

• в процессе коммуникации достаточно точно, последовательно и полно 

передавать партнёру необходимую информацию как ориентир для построения 

действия; 

• вступать в диалог, а также участвовать в коллективном обсуждении 

проблем, участвовать в дискуссии и аргументировать свою позицию, владеть 

монологической и диалогической формами речи в соответствии с 

грамматическими и синтаксическими нормами родного языка; 

• следовать морально-этическим и психологическим принципам общения и 

сотрудничества на основе уважительного отношения к партнёрам, внимания к 

личности другого, адекватного межличностного восприятия, готовности 

адекватно реагировать на нужды других, в частности оказывать помощь и 

эмоциональную поддержку партнёрам в процессе достижения общей цели 

совместной деятельности; 

• устраивать эффективные групповые обсуждения и обеспечивать обмен 

знаниями между членами группы для принятия эффективных совместных 

решений;  

• в совместной деятельности чётко формулировать цели группы и позволять 

её участникам проявлять собственную энергию для достижения этих целей. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Выпускник научится: 

• основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

• проводить наблюдение и эксперимент под руководством учителя; 

• осуществлять расширенный поиск информации с использованием 

ресурсов библиотек и Интернета; 

• создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач; 

• осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий; 

• давать определение понятиям; 

• устанавливать причинно-следственные связи; 

• осуществлять логическую операцию установления родовидовых 
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отношений, ограничение понятия; 

• обобщать понятия - осуществлять логическую операцию перехода от 

видовых признаков к родовому понятию, от понятия с меньшим объёмом к 

понятию с большим объёмом; 

• осуществлять сравнение, классификацию, самостоятельно выбирая 

основания и критерии для указанных логических операций; 

• строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе 

отрицания); 

• строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-

следственных связей; 

• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе 

исследования; 

• основам ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового 

чтения; 

• структурировать тексты, включая умение выделять главное и 

второстепенное, главную идею текста, выстраивать последовательность 

описываемых событий; 

• работать с метафорами - понимать переносный смысл выражений, 

понимать и употреблять обороты речи, построенные на скрытом уподоблении, 

образном сближении слов. 

 

Выпускник получит возможность научиться: 

• основам рефлексивного чтения; 

• ставить проблему, аргументировать её актуальность; 

• самостоятельно проводить исследование на основе применения методов 

наблюдения и эксперимента; 

• выдвигать гипотезы о связях и закономерностях событий, процессов, 

объектов; 

• организовывать исследование с целью проверки гипотез; 

• делать умозаключения (индуктивное и по аналогии) и выводы на основе 

аргументации. 

Формирование ИКТ-компетентности обучающихся с ОВЗ. 

Обращение с устройствами ИКТ 

Выпускник научится: 

• подключать устройства ИКТ к электрическим и информационным сетям, 

использовать аккумуляторы; 

• соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, 

проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием проводных 

и беспроводных технологий; 

• правильно включать и выключать устройства ИКТ, входить в 

операционную систему и завершать работу с ней, выполнять базовые действия с 
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экранными объектами (перемещение курсора, выделение, прямое перемещение, 

запоминание и вырезание); 

• осуществлять информационное подключение к локальной сети и 

глобальной сети Интернет; 

• входить в информационную среду образовательного учреждения, в том 

числе через Интернет, размещать в информационной среде различные 

информационные объекты; 

• выводить информацию на бумагу, правильно обращаться с расходными 

материалами; 

• соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и 

ресурсосбережения при работе с устройствами ИКТ, в частности учитывающие 

специфику работы с различными экранами. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• осознавать и использовать в практической деятельности основные 

психологические особенности восприятия информации человеком. 

Создание письменных сообщений 

Выпускник научится: 

• создавать текст на русском языке с использованием слепого 

десятипальцевого клавиатурного письма; 

• сканировать текст и осуществлять распознавание сканированного текста; 

• осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с 

его смыслом средствами текстового редактора; 

• создавать текст на основе расшифровки аудиозаписи, в том числе 

нескольких участников обсуждения, осуществлять письменное смысловое 

резюмирование высказываний в ходе обсуждения; 

• использовать средства орфографического и синтаксического контроля 

русского текста и текста на иностранном языке. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• создавать текст на иностранном языке с использованием слепого 

десятипальцевого клавиатурного письма; 

• использовать компьютерные инструменты, упрощающие расшифровку 

аудиозаписей. 

Создание графических объектов 

Выпускник научится: 

• создавать различные геометрические объекты с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

• создавать диаграммы различных видов (алгоритмические, 

концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.) в 

соответствии с решаемыми задачами; 

• создавать специализированные карты и диаграммы: географические, 

хронологические; 
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Создание музыкальных и звуковых сообщений 

 

Выпускник научится: 

• использовать звуковые и музыкальные редакторы; 

• использовать программы звукозаписи и микрофоны. 

 

Коммуникация и социальное взаимодействие 

Выпускник научится: 

• выступать с аудиовидеоподдержкой, включая выступление перед 

дистанционной аудиторией; 

• участвовать в обсуждении (аудиовидеофорум, текстовый форум) с 

использованием возможностей Интернета; 

• использовать возможности электронной почты для информационного 

обмена; 

• вести личный дневник (блог) с использованием возможностей Интернета; 

• осуществлять образовательное взаимодействие в информационном 

пространстве образовательного учреждения (получение и выполнение заданий, 

получение комментариев, совершенствование своей работы, формирование 

портфолио); 

• соблюдать нормы информационной культуры, этики и права; с уважением 

относиться к частной информации и информационным правам других людей. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• взаимодействовать в социальных сетях, работать в группе над 

сообщением; 

• участвовать в форумах в социальных образовательных сетях; 

 

Поиск и организация хранения информации  

Выпускник научится: 

• использовать различные приёмы поиска информации в Интернете, 

поисковые сервисы, строить запросы для поиска информации и анализировать 

результаты поиска; 

• использовать приёмы поиска информации на персональном компьютере, в 

информационной среде учреждения и в образовательном пространстве; 

• искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять 

базы данных, в частности использовать различные определители; 

• формировать собственное информационное пространство: создавать 

системы папок и размещать в них нужные информационные источники, 

размещать информацию в Интернете. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• создавать и заполнять различные определители; 

• использовать различные приёмы поиска информации в Интернете в ходе 
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учебной деятельности.  

 

Основы учебно-исследовательской и проектной деятельности 

 

Выпускник научится: 

• планировать и выполнять учебное исследование и учебный проект, 

используя оборудование, модели, методы и приёмы, адекватные исследуемой 

проблеме; 

• выбирать и использовать методы, релевантные рассматриваемой 

проблеме; 

• распознавать и ставить вопросы, ответы на которые могут быть получены 

путём научного исследования, отбирать адекватные методы исследования, 

формулировать вытекающие из исследования выводы; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как абстракция и 

идеализация, доказательство, доказательство от противного, доказательство по 

аналогии, опровержение, контрпример, индуктивные и дедуктивные рассуждения, 

построение и исполнение алгоритма; 

• использовать такие естественно-научные методы и приёмы, как 

наблюдение, постановка проблемы, выдвижение «хорошей гипотезы», 

эксперимент, моделирование, использование математических моделей, 

теоретическое обоснование, установление границ применимости модели/теории; 

• использовать некоторые методы получения знаний, характерные для 

социальных и исторических наук: постановка проблемы, опросы, описание, 

сравнительное историческое описание, объяснение, использование 

статистических данных, интерпретация фактов; 

• ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать языковые 

средства, адекватные обсуждаемой проблеме; 

• отличать факты от суждений, мнений и оценок, критически относиться к 

суждениям, мнениям, оценкам, реконструировать их основания;  

• видеть и комментировать связь научного знания и ценностных установок, 

моральных суждений при получении, распространении и применении научного 

знания. 

Выпускник получит возможность научиться: 

• самостоятельно задумывать, планировать и выполнять учебное 

исследование, учебный и социальный проект; 

• использовать догадку, озарение, интуицию; 

• использовать такие математические методы и приёмы, как перебор 

логических возможностей, математическое моделирование; 

• использовать некоторые приёмы художественного познания мира: 

целостное отображение мира, образность, художественный вымысел, 

органическое единство общего особенного (типичного) и единичного, 
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оригинальность; 

• целенаправленно и осознанно развивать свои коммуникативные 

способности, осваивать новые языковые средства; 

• осознавать свою ответственность за достоверность полученных знаний, за 

качество выполненного проекта. 

 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы основного общего образования 

 

 1.3.1. Общие положения 

 

 Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

адаптированной  образовательной программы основного общего образования  

представляет собой один из инструментов реализации требований Стандарта к 

результатам освоения адаптированной образовательной программы основного 

общего образования. 

Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой 

результаты внутришкольного мониторинга индивидуальных образовательных 

достижений обучающихся, отражают динамику формирования их способности 

к решению учебно-практических и учебно-познавательных задач и навыков 

проектной деятельности. Промежуточная аттестация осуществляется в ходе 

совместной оценочной деятельности педагогов и обучающихся, т. е. является 

внутренней оценкой.  

Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

адаптированной образовательной программы основного общего образования 

предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 

позволяющий вести оценку достижения обучающихся.  Порядок, формы, 

периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего 

контроля успеваемости обучающихся определяются учителем, преподающим этот 

предмет, и отражаются в календарно-тематических планах, рабочих программах  

учителя. 

Содержание, формы и порядок проведения годовой промежуточной 

аттестации 

Годовую промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-8, 10 

классов.  

 

 1.3.2. Особенности оценки личностных результатов 

 

Основным объектом оценки личностных результатов служит 

сформированность универсальных учебных действий, включаемых в следующие 
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три основных блока: 

1) сформированность основ гражданской идентичности личности; 

2) готовность к переходу к самообразованию на основе учебно-

познавательной мотивации, в том числе готовность к выбору направления 

профильного образования; 

3) сформированность социальных компетенций. 

 

 1.3.3. Особенности оценки метапредметных результатов 

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку 

достижения планируемых результатов освоения адаптированной основной 

образовательной программы. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается за счёт 

основных компонентов образовательной деятельности - учебных предметов. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов является: 

• способность и готовность к освоению систематических знаний, их 

самостоятельному пополнению, переносу и интеграции; 

• способность к сотрудничеству и коммуникации; 

• способность к решению личностно и социально значимых проблем и 

воплощению найденных решений в практику; 

• способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и 

развития; 

• способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии. 

Для оценки динамики формирования и уровня сформированности 

метапредметных результатов в системе внутришкольного мониторинга 

образовательных достижений все вышеперечисленные данные (способность к 

сотрудничеству и коммуникации, решению проблем и др.)  фиксируются и 

анализируются в соответствии с разработанными школой: 

а) системой промежуточной аттестации (внутришкольным мониторингом 

образовательных достижений) обучающихся в рамках урочной и внеурочной 

деятельности; 

б) системой итоговой оценки по предметам, не выносимым на 

государственную итоговую аттестацию обучающихся;  

в) инструментарием для оценки достижения планируемых результатов в 

рамках текущего и тематического контроля, промежуточной аттестации 

(внутришкольного мониторинга образовательных достижений), итоговой 

аттестации по предметам, не выносимым на государственную итоговую 

аттестацию. 

 

 1.3.4. Особенности оценки предметных результатов 

 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения 
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обучающимся с ОВЗ планируемых результатов по отдельным предметам. 

Формирование этих результатов обеспечивается за счёт основных 

компонентов образовательной деятельности - учебных предметов. 

Основным объектом оценки предметных результатов в соответствии с 

требованиями Стандарта является способность к решению учебно-

познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом учебном 

материале, с использованием способов действий, релевантных содержанию 

учебных предметов, в том числе метапредметных (познавательных, 

регулятивных, коммуникативных) действий. 

Реальные достижения обучающихся с ОВЗ могут соответствовать базовому 

уровню, а могут отличаться от него как в сторону превышения, так и в сторону 

недостижения. 

 

 1.3.5. Система внутришкольного мониторинга образовательных 

достижений.  

Показатель динамики образовательных достижений - один из основных 

показателей в оценке образовательных достижений. 

Внутришкольный мониторинг образовательных достижений ведётся 

каждым учителем-предметником и фиксируется с помощью классных журналов, 

дневников обучающихся. 

Формы аттестации достижений обучающихся с ОВЗ: 

- текущая успеваемость; 

- разноуровневые контрольные работы; 

- тестирование; 

. 

 1.3.6. Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от 

основного к среднему  общему образованию 

Итоговая оценка выпускника формируется на основе: 

• результатов внутришкольного мониторинга образовательных достижений 

по всем предметам, зафиксированных в журнале, в том числе за промежуточные и 

итоговые  работы на межпредметной основе; 

• оценок за выполнение итоговых работ по всем учебным предметам; 

• оценок за работы, выносимые на государственную итоговую аттестацию. 

На основании этих оценок делаются выводы о достижении планируемых 

результатов (на базовом или повышенном уровне) по каждому учебному 

предмету, а также об овладении обучающимся основными познавательными, 

регулятивными и коммуникативными действиями и приобретении способности к 

проектированию и осуществлению целесообразной и результативной 

деятельности. 

Педагогический совет школы на основе выводов, сделанных классными 

руководителями и учителями отдельных предметов по каждому выпускнику, 
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рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся с ОВЗ 

адаптированной  образовательной программы основного общего 

образования и выдачи документа государственного образца об уровне 

образования - аттестата об основном общем образовании. 

 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ. 

 

2.1. Программы отдельных учебных предметов, курсов 

Программы отдельных учебных предметов, курсов должны обеспечивать 

достижение планируемых результатов  (личностных, метапредметных, 

предметных)  освоения  адаптированной образовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития.  

 

Адаптированные рабочие  программы учебных предметов  

Приложения: см. у педагогов 

 

2.2. Программа коррекционной работы 

 

Цели и задачи коррекционной работы с обучающимися при получении 

основного общего образования 

Цель: создание системы психолого-педагогического сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей с ЗПР.  

Задачи: 

− своевременное выявление детей с трудностями в обучении, обусловленными 

ограниченными возможностями здоровья; 

− определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей с ЗПР; 

− создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными 

возможностями здоровья адаптированной образовательной программы 

основного общего образования и их интеграции в образовательной 

организации; 

− осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с 

учётом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии); 

− разработка и реализация индивидуальных учебных планов,  организация 

индивидуальных и (или) групповых занятий для детей с выраженным 

нарушением в физическом и (или) психическом развитии; 
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− реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с 

ограниченными возможностями здоровья и формирования здорового образа 

жизни; 

− оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным 

представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по 

медицинским, социальным, правовым и другим вопросам. 

Программа коррекционной работы на уровне основного общего 

образования включает в себя взаимосвязанные модули (направления). Данные 

модули отражают её основное содержание: 

− диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

− коррекционно - развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении содержания образования и 

коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного 

учреждения; способствует формированию универсальных учебных 

действий обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 

− консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей 

по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических 

условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся; 

− информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса - обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

 

Характеристика содержания направлений коррекционной работы 

Направления коррекционной работы – диагностическое, коррекционно-

развивающее, консультативное, информационно-просветительское – 

раскрываются содержательно в разных организационных формах деятельности 

образовательной организации (учебной урочной и внеурочной, внеучебной). Это 

может быть отражено в учебном плане освоения основной образовательной 

программы.  

Диагностическая работа включает в себя следующее:  
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− выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ при 

освоении основной образовательной программы основного общего 

образования;  

− проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики 

нарушений в психическом и(или) физическом развитии обучающихся с 

ОВЗ;  

− определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, выявление его резервных возможностей;  

− изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и 

личностных особенностей обучающихся;  

− изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка;  

− изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ОВЗ;  

− мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных 

программ основного общего образования.  

Коррекционно-развивающая работа включает в себя следующее:  

− разработку и реализацию индивидуально ориентированных коррекционных 

программ; выбор и использование специальных методик, методов и 

приемов обучения в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающихся с ОВЗ;  

− организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

и трудностей обучения;  

− коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-

волевой, познавательной и коммуникативно-речевой сфер;  

− развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование 

адекватных форм утверждения самостоятельности, личностной автономии;  

− формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний;  

− развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 

коммуникативной компетенции;  

− развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения;  

− совершенствование навыков получения и использования информации (на 

основе ИКТ), способствующих повышению социальных компетенций и 

адаптации в реальных жизненных условиях;  

− социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах.  

Консультативная работа включает в себя следующее:  

− выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися с ОВЗ, единых для всех участников 
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образовательного процесса;  

− консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися с ОВЗ, 

отбора и адаптации содержания предметных программ;  

− консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приемов коррекционного обучения ребенка с ОВЗ;  

− консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие 

свободному и осознанному выбору обучающимися с ОВЗ профессии, 

формы и места обучения в соответствии с профессиональными интересами, 

индивидуальными способностями и психофизиологическими 

особенностями.  

Информационно-просветительская работа включает в себя следующее:  

− информационная поддержка образовательной деятельности обучающихся с 

особыми образовательными потребностями, их родителей (законных 

представителей), педагогических работников;  

− различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса – обучающимся (как 

имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения 

обучающихся с ОВЗ;  

− проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий детей с ОВЗ.  

 

Механизм взаимодействия специалистов в области коррекционной 

педагогики. 

Коррекционная работа реализуется в учебной урочной деятельности при 

освоении содержания основной образовательной программы. Содержание 

учебного материала отбирается и адаптируется с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ. Освоение учебного материала этими 

школьниками осуществляется с помощью специальных методов и приемов.  

Во внеурочной деятельности планируются коррекционные занятия со 

специалистами (педагог-психолог) по индивидуально ориентированным 

коррекционным программам.  

Во внеучебной внеурочной деятельности коррекционная работа 

осуществляется по адаптированным программам дополнительного образования 

разной направленности (художественно-эстетическая, оздоровительная, ритмика 

и др.), опосредованно стимулирующих и корригирующих развитие школьников с 
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ОВЗ.  

Для развития потенциала обучающихся с ОВЗ специалистами и педагогами 

с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) 

разрабатываются индивидуальные учебные планы.  

Реализация индивидуальных учебных планов для детей с ОВЗ может 

осуществляться педагогами и специалистами образовательной организации.  

При реализации содержания коррекционной работы рекомендуется 

распределить зоны ответственности между учителями и разными специалистами, 

описать их согласованные действия  

Взаимодействие включает в себя следующее:  

− комплексность в определении и решении проблем обучающегося, 

предоставлении ему специализированной квалифицированной помощи;  

− многоаспектный анализ личностного и познавательного развития 

обучающегося;  

− составление комплексных индивидуальных программ общего развития и 

коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, 

эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка.  

 

Планируемые результаты коррекционной работы 

Программа коррекционной работы предусматривает выполнение 

требований к результатам, определенным ФГОС ООО.  

Планируемые результаты коррекционной работы имеют 

дифференцированный характер и могут определяться индивидуальными 

программами развития детей с ОВЗ. 

В зависимости от формы организации коррекционной работы планируются 

разные группы результатов (личностные, метапредметные, предметные). В 

урочной деятельности отражаются предметные, метапредметные и личностные 

результаты. Во внеурочной – личностные и метапредметные результаты.  

Личностные результаты – индивидуальное продвижение обучающегося в 

личностном развитии (расширение круга социальных контактов, стремление к 

собственной результативности и др.). 

Метапредметные результаты – овладение общеучебными умениями с 

учетом индивидуальных возможностей; освоение умственных действий, 

направленных на анализ и управление своей деятельностью; сформированность 

коммуникативных действий, направленных на сотрудничество и конструктивное 

общение и т. д.  

Предметные результаты определяются совместно с учителем – овладение 

содержанием ООП ООО (конкретных предметных областей; подпрограмм) с 

учетом индивидуальных возможностей разных категорий детей с ОВЗ; 

индивидуальные достижения по отдельным учебным предметам (умение 
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учащихся с нарушенным слухом общаться на темы, соответствующие их 

возрасту; умение выбирать речевые средства адекватно коммуникативной 

ситуации; получение опыта решения проблем и др.). 

Планируемые результаты коррекционной работы включают в себя описание 

организации и содержания промежуточной аттестации обучающихся в рамках 

урочной и внеурочной деятельности по каждому классу, а также обобщенные 

результаты итоговой аттестации на основном уровне обучения.  

Достижения обучающихся с ОВЗ рассматриваются с учетом их предыдущих 

индивидуальных достижений, а не в сравнении с успеваемостью учащихся класса. 

Это может быть накопительная оценка (на основе текущих оценок) собственных 

достижений ребенка, а также оценка на основе его портфеля достижений. 

  

2.3. Мониторинг эффективности реализации школой программы 

воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ 

Мониторинг представляет собой систему диагностических исследований, 

направленных на комплексную оценку результатов эффективности реализации 

образовательным учреждением Программы воспитания и социализации 

обучающихся с ОВЗ. 

В качестве основных показателей и объектов исследования эффективности 

реализации образовательным учреждением Программы воспитания и 

социализации обучающихся с ОВЗ выступают: 

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой 

(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся с ОВЗ. 

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и 

нравственный уклад школьной жизни. 

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включённости 

родителей (законных представителей) в образовательную и воспитательную 

деятельности. 

Основные принципы организации мониторинга эффективности 

реализации школой  Программы воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ: 

- принцип системности предполагает изучение планируемых результатов 

развития обучающихся в качестве составных (системных) элементов общего 

процесса воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ; 

- принцип личностно-социально-деятельностного подхода ориентирует 

исследование эффективности деятельности образовательного учреждения на 

изучение процесса воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ в единстве 

основных социальных факторов их развития - социальной среды, воспитания, 

деятельности личности, её внутренней активности; 

- принцип объективности предполагает формализованность оценки 

(независимость исследования и интерпретации данных) и предусматривает 

необходимость принимать все меры для исключения пристрастий, личных 
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взглядов, предубеждений, корпоративной солидарности и недостаточной 

профессиональной компетентности специалистов в процессе исследования; 

- принцип детерминизма (причинной обусловленности) указывает на 

обусловленность, взаимодействие и влияние различных социальных, 

педагогических и психологических факторов на воспитание и социализацию 

обучающихся с ОВЗ; 

- принцип признания безусловного уважения прав предполагает отказ от 

прямых негативных оценок и личностных характеристик обучающихся. 

  

 2.4. Методологический инструментарий мониторинга воспитания и 

социализации обучающихся с ОВЗ. 

Методологический инструментарий мониторинга воспитания и 

социализации обучающихся с ОВЗ предусматривает использование следующих 

методов: 

Тестирование (метод тестов) - исследовательский метод, позволяющий 

выявить степень соответствия планируемых и реально достигаемых результатов 

воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ путём анализа результатов и 

способов выполнения обучающимися с ОВЗ ряда специально разработанных 

заданий. 

Опрос - получение информации, заключённой в словесных сообщениях 

обучающихся с ОВЗ. 

 

Для оценки эффективности деятельности по воспитанию и 

социализации обучающихся с ОВЗ используются следующие виды опроса: 

• анкетирование - эмпирический социально-психологический метод 

получения информации на основании ответов обучающихся с ОВЗ на специально 

подготовленные вопросы анкеты; 

• интервью - вербально-коммуникативный метод, предполагающий 

проведение разговора между исследователем и обучающимися с ОВЗ по заранее 

разработанному плану, составленному в соответствии с задачами исследования 

процесса воспитания и социализации обучающихся. 

• беседа - специфический метод исследования, заключающийся в 

проведении тематически направленного диалога между исследователем и 

учащимися с ОВЗ с целью получения сведений об особенностях процесса 

воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ. 

Психолого-педагогическое наблюдение - описательный психолого-

педагогический метод исследования, заключающийся в целенаправленном 

восприятии и фиксации особенностей, закономерностей развития и воспитания 

обучающихся с ОВЗ. В рамках мониторинга предусматривается использование 

следующих видов наблюдения: 
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• включённое наблюдение - наблюдатель находится в реальных деловых или 

неформальных отношениях с обучающимися с ОВЗ, за которыми он наблюдает и 

которых он оценивает; 

• узкоспециальное наблюдение - направлено на фиксирование строго 

определённых параметров (психолого-педагогических явлений) воспитания и 

социализации обучающихся с ОВЗ. 

Особо следует выделить психолого-педагогический эксперимент как 

основной метод исследования воспитания и социализации обучающихся с 

ОВЗ.  

В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование 

предусматривает внедрение в педагогическую практику комплекса различных 

самостоятельных эмпирических методов исследования, направленных на оценку 

эффективности работы школы по воспитанию и социализации обучающихся с 

ОВЗ. 

В рамках психолого-педагогического исследования следует выделить три 

этапа: 

Этап 1. Контрольный этап исследования (диагностический срез) 

ориентирован на сбор данных социального и психолого-педагогического 

исследований для реализации Программы воспитания и социализации 

обучающихся с ОВЗ. 

Этап 2. Формирующий этап исследования предполагает реализацию 

школой основных направлений Программы воспитания и социализации 

обучающихся с ОВЗ. 

Этап 3. Интерпретационный этап исследования ориентирован на сбор 

данных социального и психолого-педагогического исследований после 

реализации Программы воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ. 

Заключительный этап предполагает исследование динамики воспитания и 

социализации обучающихся с ОВЗ. 

Критериями эффективности реализации учебным учреждением 

воспитательной и развивающей программы является динамика основных 

показателей воспитания и социализации обучающихся с ОВЗ: 

1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой 

(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся с ОВЗ. 

2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и 

нравственной атмосферы в образовательном учреждении. 

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включённости 

родителей (законных представителей) в образовательную и воспитательную 

деятельности. 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1.  Учебный план  

  

 Приложение 1 к АОП ООО с ЗПР 

  

 

3.2. Календарный учебный график. 

 

 Приложение 2 к АОП ООО с ЗПР 

 

                                                                                                                                                                                  

3.3. Система условий реализации адаптированной образовательной программы 

 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации 

адаптированной образовательной программы образовательной организации должно 

быть создание и поддержание развивающей образовательной среды, адекватной 

задачам достижения личностного, социального, познавательного 

(интеллектуального), коммуникативного, эстетического, физического, трудового 

развития обучающихся с ОВЗ.                                    

Характеристика образовательных потребностей родителей (законных 

представителей) 

У родителей (законных представителей) обучающихся с ОВЗ есть четкая 

потребность в создании прочной базы знаний обучающихся с ОВЗ, которые 

необходимы для перехода из основной в среднюю школу. Отмечается запрос на 

повышение уровня комфортности и материально-технической базы, 

информатизации образовательной деятельности и развития ИКТ. Наблюдается 

стремление большинства родителей к повышению качества дополнительного 

образования, становятся разнообразнее досуговые потребности. Школа  стремится 

учитывать пожелания  родителей (законных представителей) обучающихся с ОВЗ.  

 

Режим работы 

Учебный год начинается со 2 сентября. 

• Продолжительность учебного года: 

- для 5 – 9 классов – 35 недель; 

• Продолжительность урока: 

−  40 минут. 

• Режим работы – пятидневная неделя. 

Продолжительность каникул: в течение учебного года не менее 30 

календарных дней. 

Школа  работает в одну смену.  
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Организации пространства 

В БОУ г.Омска «СОШ № 65» для осуществления образовательного  и 

коррекционно-развивающего процессов имеются  учебные кабинеты, закреплённые 

за каждым классом,  кабинеты для занятий с  пдеагогом- психологом. 

 

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия 

специалистов, их 

сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся 

 

Информационное обеспечение  включает необходимую нормативную 

правовую  базу образования обучающихся с ЗПР и характеристики предполагаемых 

информационных связей  

участников образовательной деятельности.   

Информационно-методическое обеспечение  реализации адаптированной 

основной  

образовательной программы основного общего образования обучающихся с ЗПР 

направлено  

на  обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательной деятельности к любой информации, связанной с реализацией 

программы, планируемыми результатами, организацией образовательной 

деятельности и условиями его осуществления.   

 

 3.4. Психолого-педагогические условия реализации адаптированной 

образовательной программы основного общего образования 

Требованиями Стандарта к психолого-педагогическим условиям реализации 

адаптированной образовательной программы основного общего образования 

являются: 

• обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательной деятельности по отношению к основному уровню общего 

образования с учётом специфики возрастного психофизического развития 

обучающихся с ОВЗ, в том числе особенностей перехода из младшего школьного 

возраста в подростковый; 

• формирование и развитие психолого-педагогической компетентности 

участников образовательной деятельности; 

• обеспечение вариативности направлений и форм, а также диверсификации 

уровней психолого-педагогического сопровождения участников образовательной 

деятельности. 
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 3.5. Материально-технические условия реализации адаптированной 

образовательной программы    

 

 БОУ г.Омска «СОШ № 65» размещена  в одном  приспособленном  здании. 

Учебная деятельность осуществляется в одну смену. Материально- техническая база 

школы представляет собой совокупность материальных  средств и условий, на 

основе которых педагогическая среда, отвечающая целям, задачам обучения, 

воспитания и развития учащихся с ОВЗ.  

В состав МТБ входят: школьное здание, пришкольные участки,  

В школе имеется 23 учебных кабинетов: 

• 7 кабинетов начальной школы, 

• 2 кабинетов русского языка и литературы, 

• 2 кабинетов  математики, 

• 2 кабинетов английского языка, 

• 2 кабинета истории, 

• 1 кабинета  географии, 

• 1 кабинет химии, 

• 1 кабинет биологии, 

• 1 кабинета физики, 

• 1 компьютерных класс, 

• 1 кабинета  обслуживающего труда, 

• 1 кабинет ОБЗР, 

• 1 кабинет музыки и ИЗО, 

• 2 спортивных зала, 

• библиотека, 

• столовая на 95 посадочных мест, 

• медицинский кабинет, 

• прививочный кабинет 

 

        Учебно-методическая, материально-техническая база образовательной 

деятельности соответствуют реализации имеющихся в ОУ образовательных 

программ  и на достаточном уровне.  В основном имеется все необходимое для 

выполнения государственного заказа.  Для обеспечения учебно-воспитательной 

деятельности школа располагает определенным перечнем учебно-наглядных 

пособий, учебного оборудования. 

 

Обеспечение безопасности организации образовательной деятельности 

Здание школы оснащено кнопкой тревожной сигнализации, ведется 

видеонаблюдение.  
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Все  помещения укомплектованы первичными средствами пожаротушения в 

соответствии с нормами, оборудованы автоматической пожарной сигнализацией и 

системой оповещения людей о пожаре.  

В школе ведется подготовка обучающихся и работников к действиям в ЧС по 

специальным программам.  

В учебный план об ООО уровнях обучения включен курс ОБЗР отдельным 

предметом. 

В школе регулярно проводятся объектовые тренировки с обучающимися  и 

работниками школы  по действиям  при получении сигнала тревоги, в случае 

возникновения пожара. Также большое внимание вопросам безопасности  уделяется 

при  организации внеучебной деятельности  и работы с родителями.  

  

 3.6. Информационно-методические условия реализации адаптированной 

образовательной программы основного общего образования 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается 

открытая педагогическая система, сформированная на основе разнообразных 

информационных образовательных ресурсов, современных информационно-

телекоммуникационных средств и педагогических технологий, направленных на 

формирование творческой, социально активной личности, а также компетентность 

участников образовательной деятельности в решении учебно-познавательных и 

профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных 

технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб поддержки применения ИКТ. 

 Необходимое для использования ИКТ оборудование  отвечает современным 

требованиям и обеспечивает  использование ИКТ: 

- в учебной деятельности; 

- во внеурочной деятельности; 

- в исследовательской и проектной деятельности; 

- при измерении, контроле и оценке результатов образования; 

- в административной деятельности. 

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательной 

деятельности обеспечивает возможность: 

- реализации  образовательных планов обучающихся, осуществления их 

самостоятельной образовательной деятельности; 

- ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; 

создания текста на основе расшифровки аудиозаписи; использования средств 

орфографического и синтаксического контроля русского текста и текста на 

иностранном языке; редактирования и структурирования текста средствами 

текстового редактора; 

- выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 

- вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду 
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(печать); 

- информационного подключения к локальной сети и глобальной сети 

Интернет, входа в информационную среду учреждения, в том числе через Интернет; 

- поиска и получения информации; 

- использования источников информации на бумажных и цифровых носителях 

(в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах); 

- создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; наглядного 

представления и анализа данных; 

- включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую 

деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с 

использованием: учебного лабораторного оборудования,  

- художественного творчества с использованием ручных, электрических и 

ИКТ-инструментов; 

- занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, 

оборудования; 

- проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, 

организации своего времени с использованием ИКТ; планирования учебной 

деятельности, фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов 

(выступлений, дискуссий, экспериментов); 

- обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресурсам 

Интернета, учебной и художественной литературе, коллекциям медиаресурсов на 

электронных носителях, множительной технике для тиражирования учебных и 

методических тексто-графических и аудиовидеоматериалов, результатов творческой, 

научно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся с ОВЗ; 

- выпуска школьных печатных изданий. 

Технические средства: мультимедийные проекторы и экраны; принтеры, 

принтер цветной; сканеры. 

Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: 

разработка планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка 

распорядительных документов учредителя; подготовка локальных актов 

образовательного учреждения; подготовка программ формирования ИКТ-

компетентности работников ОУ (индивидуальных программ для каждого 

работника). 

Отображение образовательной деятельности в информационной среде: 

размещаются домашние задания в Дневник.ру; результаты выполнения 

аттестационных работ обучающихся; творческие работы учителей и обучающихся; 

осуществляется связь учителей, администрации, родителей (законных 

представителей), органов управления; осуществляется методическая поддержка 

учителей. 
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 3.7. Мониторинг реализации адаптированной образовательной 

программы 

Критерии и показатели Диагностические средства 

Удовлетворенность всех 

участников образовательной 

деятельности 

Тестирование «Удовлетворение познавательных и 

досуговых интересов и потребностей учащихся с 

ОВЗ» 

 

Рост личных достижений 

всех участников образования 

Статистический анализ итоговой и проме-

жуточной аттестации учащихся с ОВЗ 
Мониторинг уровня профессиональной 

квалификации педагогов 

Мониторинг результативности участия в 

олимпиадах, интеллектуальных и досуговых  

смотрах и конкурсах,  а также  смотрах и 

конкурсах работы педагогического коллектива в 

рамках нацпроекта «Образование». 

Успешность коррекции  

отклонении в развитии 

человека 

Стандарт определения уровня воспитанности 

Мониторинг численности учащихся с ОВЗ, 

стоящих на учете в КДНиЗП и допускавших 

факты нарушений правил внутреннего 

распорядка 

Мониторинг численности учащихся с ОВЗ, 

испытывающих затруднения в овладении стан-

дартом образования 

Конкурентоспособность и 

привлекательность школы 

Мониторинг основных результатов работ 

школы Мониторинг численности выпускников, 

продолживших образование в техникумах, 

колледжах 

Мониторинг численности учащихся с ОВЗ, 

выбывших из школы  в другие школы. 

  

 3.8. Управление реализацией адаптированной образовательной 

программы 

Управление является тем рычагом, который нацелен на активизацию человека 

путем создания всех необходимых условий для проявления и развития его 

творческого потенциала. Само управление как процесс нуждается в организации, 

однако необходимо учитывать общие организационные принципы на которых 

должна быть построена управляющая система.  

Выбор оптимального сочетания и соотношения различных методов и средств 

управления необходимо осуществлять с учетом следующих факторов: 
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1. Стратегические и тактические задачи. 

2. Особенности людей (учителей, учащихся, родителей (законных 

представителей) и др.) в отношении которых применяется управленческое 

воздействие. 

3. Сравнительную эффективность различных методов управления. 

4. Возможности каждого метода и последствия его применения. 

5. Меру в использовании тех или иных методов, их взаимосвязь. 

6. Особенности ситуации, исчерпанность других средств. 

7. Наличие времени для решения задачи именно выбранным комплексом 

средств управления. 

8. Морально-психологические, материальные и прочие условия. 

9. Возможности, умение подчиненных. 

10. Традиции, привычки коллектива, его приученность к тому или иному 

стилю управления. 

 3.9. Перспективы и ожидаемые результаты школы 

Достижение обязательного минимума содержания образования для каждого 

ученика. 

Усвоение учащимися с ОВЗ учебных адаптированных программ, 

обеспечивающих полноценное развитие личности и возможности продолжения 

образования в профессиональной среде. 

Выпускник школы: 

Обладает положительной жизненной установкой, активной гражданской 

позицией; обладает развитым интеллектом, дающим возможность самореализации 

как творческой личности; способен к дальнейшему продолжению образования; 

коммуникабелен, толерантен, умеет работать в коллективе; владеет умениями и 

навыками поддержки собственного здоровья; способен брать ответственность за 

свой выбор, в том числе и профессиональный; способен к успешной социализации в 

обществе и на рынке труда 

Обучающиеся с ОВЗ, получившие основное общее образование, должны: 

освоить на уровне требований государственных программ учебный материал по всем 

предметам школьного учебного плана; приобрести необходимые знания и навыки 

жизни в обществе, профессиональной среде, овладеть средствами коммуникации; 

достигнуть  показателей развития интеллектуальной  сферы, достаточных для 

организации своей познавательной, проектировочной, оценочной деятельности; 

овладеть основами компьютерной грамотности; овладеть системой общеучебных 

умений (сравнение, обобщение, анализ, синтез, классификация, выделение 

главного); знать свои гражданские права и уметь их реализовывать; уважать свое и 

чужое достоинство; уважать собственный труд и труд других людей 

Психолого-педагогический портрет: аналитико-синтетическое восприятие, 

наблюдательность, регулируемая память, абстрактное мышление, целеобразование и 
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планирование, способность рассуждать, интеллектуальная познавательная 

активность; креативность (способность к творчеству); чувства психологической 

защищенности. 

Личностные качества: социальная взрослость, ответственность за свои 

действия, мотивация общественно полезной деятельности (учебно-трудовой и т.д.), 

познавательные интересы, самосознание и адекватная самооценка, потребность в 

самопознании. Осознание собственной индивидуальности. Личностное 

самоопределение, стремление к самоутверждению, потребность в общественном 

признании, психосексуальная идентичность, удовлетворенность своим положением, 

нравственное осознание. 

На основании вышеизложенного школа может: 

 1. Системно решать задачи по внедрению   приоритетных содержательных 

линий школы, как в учебную так и во внеурочную деятельность субъектов 

образовательной деятельности. 

2. Создать условия для формирования у учащихся с ОВЗ школы системы 

общечеловеческих ценностей (любовь к Родине, патриотизм, природоохранная 

деятельность, забота о сохранении собственного здоровья, понимание Прекрасного в 

окружающей нас жизни и т.д.), позволяющую человеку жить вместе с другими 

людьми и быть успешным в жизни. 

3. Повысить качество образования в школе. 

4. Создать базу для социального взаимодействия и партнерства субъектов 

образовательного процесса через совместную деятельность учителей, учащихся с 

ОВЗ, родителей (законных представителей) в ходе реализации данных блоков 

содержания. 

Адаптированная образовательная программа школы реализуется в учебно-

воспитательной деятельности как стратегия и тактика педагогической деятельности 

и, по необходимости, корректируется на диагностической основе с учетом 

интеллектуального потенциала детей с ОВЗ, их интересов, склонностей, 

психофизического здоровья и социального заказа родителей (законных 

представителей), изменения парадигмы образования, требований к современной 

школе,  дополнительному образованию, нормативных актов. 

Критериями реализации программы являются: 

- высокий уровень обученности и воспитанности обучающихся с ОВЗ; 

- стабильность педагогических кадров и их высокий уровень 

профессиональной компетенции. 

В основе управленческой деятельности реализацией адаптированной 

образовательной программой лежат следующие подходы: 

- компетентностный; - системный. 
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 Приложение 1 к АОП ООО с ЗПР 

 

Учебный план основного общего образования 

для обучающихся с ОВЗ (ЗПР) 

5-9 класс 

2024 – 2025 учебный год 

 

Учебный план для обучающихся 5-9 классов с ОВЗ (для обучающихся с 

задержкой психического здоровья, далее – ЗПР) разработан для реализации основной 

общеобразовательной программы уровня основного общего образования – 

адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования для обучающихся с ЗПР. 

Учебный план для обучающихся с ЗПР: 

 - обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта; - 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся с ЗПР состав и структуру образовательных областей, учебных 

предметов по годам обучения.  

Учебный план ООО БОУ г.Омска «СОШ № 65» на 2024-2025 учебный год для 

осуществления образования обучающихся по АООП НОО ФГОС разработан на 

основе:: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 мая 2021г. №287; 

3. Федеральная образовательная программа (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования» (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 01.02.2024 № 62, от 19.03.2024 № 171)); 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) без вредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача от 

28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам —образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021№ 115. 

7. Федерального государственного образовательного стандарта начального 
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общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС начального общего образования обучающихся 

с ОВЗ); 

8. Приказа Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;  

9. Постановления Правительства РФ от 11.10.2023 № 1678 «Об утверждении 

правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий 

при реализации образовательных программ»;  

10. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 

31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, 

касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего образования и основного общего образования; 

11.  Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 № 

67 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных адаптированных образовательных 

программ»; 

12. Устав бюджетного общеобразовательного учреждения г.Омска «Средняя 

общеобразовательная школа № 65»; 

13. Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования для детей ОВЗ ЗПР бюджетного общеобразовательного учреждения 

г.Омска «Средняя общеобразовательная школа № 65». 

Организация обучения в общем классе осуществляется с целью обеспечения 

обучающегося с ЗПР получения образования в соответствии с их индивидуальными 

возможностями и способностями в адекватной их здоровью среде обучения на 

основании: 

• заключения ПМПК,  

• заявления родителей (законных представителей),  

• приказа директора школы. 

Учебный план содержит предметные области, предметы и коррекционные 

курсы, которые соответствуют особым образовательным возможностям и 

потребностям обучающегося. Общий объём нагрузки, включенной в учебный план, 

не превышает объем, предусмотренный учебным планом АООП. Организация 

образовательной деятельности в рамках реализации АООП проходит в 

классноурочной форме. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 
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режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 1.2.3685-21, и 

предусматривает 5- летний нормативный срок освоения образовательных программ 

основного общего образования для 5-9 классов. 

Образовательный процесс в 5-9 классах организован в условиях пятидневной 

учебной недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами 

(Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 1.2.3685-21), 

регламентирован Календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год, 

утверждённый приказом бюджетного общеобразовательного учреждения города 

Омска «Средняя общеобразовательная школа № 65».  

Расписание занятий составляется отдельно для внеурочной деятельности  

Учебный год начинается 02.09.2024г. Продолжительность учебного года в 5 – 

9-х классах–– 34 недели, каникулы – не менее 30 дней. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. 

Для классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья 

- 40 минут. Во время занятий проводится перерыв для двигательной активности не 

менее 2 минут. 

Учебный год делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам 

которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением о 

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся по основным общеобразовательным 

программам. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном 

графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и 

каникул. 

При составлении учебного плана образовательной организации 

индивидуальные, групповые, занятия элективных курсов учитываются при 

определении максимально допустимой аудиторной нагрузки обучающихся 

согласно Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СП 2.4. 3648-20. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленной СП 2.4. 

3648-20. Нагрузка равномерно распределяется в течение недели и составляет: 

количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки в: 

- 5-м классе–29 часов в неделю; 

- 6-м классе–30 часов в неделю; 
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- 7-м классе–32 часа в неделю; 

- 8-м классе–33 часа в неделю; 

- 9-м классе–33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий в АОП ООО с ЗПР составляет 5338 

часов.  

Общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать: для обучающихся 5-7 

классов – не более 7 уроков; 

- для обучающихся 8-9 классов – не более 8 уроков. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

• 5-ом классе – не более 2 часов; 

• в 6–8-х классах – не более 2,5часа; 

• в 9 классе – не более 3,5 часа 

Начало занятий в 08 часов 30 минут. Обучение осуществляется в одну смену.  

Продолжительность урока в 5-9 классах составляет 40 минут. Проведение 

нулевых уроков запрещено. Продолжительность перемен между 1 и 2 уроком 10 

минут, между 2, 3, 4, 5 уроками составляет 20 минут, между 5, 6 и 7 уроками 10 

минут.  

Учебный план рассчитан на 34 учебные недели в 5-9-х классах. 

В период обострения эпидемиологической ситуации и невозможности работы 

ОУ в очном формате образовательные программы могут быть реализованы с 

применением ресурсов электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий.  

 Особенностью учебного плана для обучающихся с ОВЗ (ЗПР) является 

наличие коррекционно-развивающих занятий. Для выполнения 

рекомендаций ПМПК включены занятия с психологом в количестве 1 часа 

в неделю в БУ "КЦСОН "Пенаты" Бюджетное учреждение Омской 

области "Комплексный центр социального обслуживания населения 

"Пенаты" Центрального административного округа. 

Реализация образовательных программ с применением электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий регламентирована 

Положением «Об организации электронного обучения и обучения с 

использованием дистанционных образовательных технологий при реализации 

основных образовательных программ». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 
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изучение по классам (годам) обучения. 

Основные образовательные программы в соответствии с требованиями ФГОС 

ООО - 70/30% (обязательная часть - 70%, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений - 30%). Для обучающихся по ИУП во внеурочную 

деятельность включена коррекционно-развивающая область.  

Учебный план АООП ООО для обучающихся с ЗПР (обязательные 

предметные области учебного плана, часть плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, учебные предметы, количество часов) соответствуют 

ООП ООО школы. 

Обучение в БОУ г.Омска «СОШ № 65» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как родители (законные представители) обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета 

«Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители (законные представители) в заявлениях не 

выразили желания изучать учебный предмет. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык», «Литература»; 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)».  

Предметная область «Математика и информатика» представлена предметами: 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика», «Вероятность и 
статистика». 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметами: «Физика», 

«Химия», «Биология». 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

предметами «История», 

«Обществознание», «География». 

Предметная область «Искусство» представлена предметами «Музыка», 

«Изобразительное искусство». 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 
(технология)». 

«Основы безопасности и защита Родины» представлена 
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учебным предметом «Основы безопасности и защита Родины». 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Адаптированная физкультура» 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» - представлена учебным курсом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5-6 классах. 

 

1. Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

В 1 варианте федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели 

учебных часов предусмотрено в 5,7,8 классе по 2 часа, в 6,9 классе по 1 часу. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся 

и их родителей (законных представителей). Время, отводимое на данную часть 

учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

использовано для введения специально разработанных учебных курсов, с целью 

формирования функциональной грамотности и обеспечивающих   интересы и 

потребности участников образовательных отношений.  

К ним относятся учебные курсы:  

• «Функциональная грамотность» 2ч в 5 классах, 1 ч в 6 классах, 2ч в 7 

классах, 1ч в 8-х классах.  

• «Индивидуальный проект»  по 1 часу в неделю в 8-х классах,  

• Модуль «Право» 1 час в неделю в 5 классе,  

Темы из курса «Функциональная грамотность» и «Финансовая грамотность» 

рассматриваются в пределах учебных предметов «Обществознание» в 6-9 классах, 

«Математика» в 5-9 классах, «История» в 5-9 классах, «Труд (технология)» в 5-9 

классах. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Предусмотрены формы организации образовательной деятельности, 

чередование урочной и внеурочной деятельности при реализации основной 
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образовательной программы основного общего образования. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей ОО. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного 

пространства, принципа преемственности всех уровней образования, учитывая 

выбор родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

ОО предлагает следующие курсы внеурочной деятельности: 

• «Разговоры о важном» 
• «Умники и умницы» 
• «Россия мои горизонты» 
• «Экологичный образ жизни» 
• «Функциональная грамотность» 
• «Памятные места моегокрая» 
• «Проектная деятельность» 
• «Хоровое пение» 
• «Художественное творчество» 
• «Музыкальный театр» 
• «Россия – мои горизонты» 
• «Билет в будущее» 
• «ЮИД» 
• «Будь здоров» 

 

Количество часов учебных занятий обязательной части образовательной 

программы должно составлять 70% от общего объема основной образовательной 

программы основного общего образования. Оставшиеся 30% от общего объема 

ООП ООО (часть образовательной программы, формируемая участниками 

образовательного процесса) представляют собой часы учебных занятий, 

выделенные в учебном плане на введение учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы обучающихся (урочная деятельность), и 

часы внеурочной деятельности (согласно плану внеурочной деятельности). 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№370 и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» БОУ 

г.Омска «СОШ № 65». 

Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется Положением о 

формах, периодичности и порядке проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся БОУ г.Омска «СОШ № 65», 

утвержденным приказом от 26.09.2024 № 227. 
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Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного 

общего образования, не допускаются к обучению на следующем уровне общего 

образования. Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного 

года и имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по 

одному или нескольким учебным предметам, имеют право пройти повторную 

аттестацию в установленные периоды, по согласованию с родителями (законными 

представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации 

академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и 

имеющие неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному 

или нескольким учебным предметам, по усмотрению родителей (законных 

представителей): 

– оставляются на повторное обучение; 

– переводятся на обучение по адаптированной основной общеобразовательной 

программе (учитываются рекомендации ПМПК); 

– переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Промежуточная аттестация обучающихся в 5-8 классах в течение учебного 

года проводится не ранее 10 мая 2025 года без прекращения образовательной 

деятельности при условии освоения программного материала в полном объеме. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале. 

Результатом промежуточной аттестации в 9 классах является отметка, 

определяемая как среднее арифметическое между годовой отметкой, которая 

выставляется с учетом четвертных оценок, и отметкой, полученной на годовой 

контрольной работе по правилам математического округления в пользу 

обучающегося. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется календарным учебным графиком на 2024 - 

2025 учебный год. 

В случае необходимости предусматривается реализация учебного плана с 

использованием электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий; для каждого класса устанавливается собственное время начала уроков 

и перемен. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. Формы промежуточной аттестации учащихся на уровне 

основного общего образования в 2024-2025 учебном году представлены в таблице: 
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Предметы, курсы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

 

Русский язык 
5–7-е Диктант с грамматическим 

заданием 

8–9-е Диктант с грамматическим 

заданием 

 

Литература 
5–6-е Задания на основе анализа 

текста 

7–8-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный 

язык(английский) 

5–8-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–8-е  

Комплексная контрольная 

работа 
Геометрия 7–8-е 

Вероятность и статистика 7–8-е 

Информатика и ИКТ 7–8-е Контрольная работа 

История 5–8-е Контрольная работа 

(тестирование) 

Обществознание 6–8-е Контрольная работа 

(тестирование) 

География 5–8-е Контрольная работа 

(тестирование) 

Физика 7–8-е Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Химия 8-й Контрольная работа, 

лабораторная работа 

Биология 5–8-е Контрольная работа 

(тестирование) 

 

ОДНКНР 

5–6-й САБ (Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале) 

 
5–7-е САБ (Учет учебных 
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Изобразительное искусство достижений на основе 

накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале) 

 

Музыка 

5–8-е САБ (Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале) 

 

Труд (технология) 

5–9-е САБ (Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале) 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

8–9-е САБ (Учет учебных 

достижений на основе 

накопленных текущих оценок 

и результатов выполнения 

тематических проверочных 

работ, зафиксированных в 

классном журнале) 

 

САБ – учет образовательных результатов посредством определения среднего 

арифметического накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом 

степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

 

 

Формы оценки результатов освоения программы внеурочной деятельности 

обучающихся 

Учет знаний и умений для контроля и оценки результатов освоения 

программы внеурочной деятельности происходит путем архивирования 
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творческих работ обучающихся, накопления материалов по типу «Портфеля 

достижений обучающихся» и зависит от тематики и содержания изучаемого 

материала. Учёт деятельности обучающихся возможен в виде спектакля, защиты 

проекта, отзыва, участия в конкурсе, конференции, игре, концерте, выставке 

творческих работ.  

Возможно проведения диагностических тестовых работ. Учитываются 

спортивные и творческие успехи учащихся, уровень их социальной активности. 

Реализация внеурочной деятельности осуществляется без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Учебный план 

основного общего образования для 5-9 классов ОВЗ ЗПР 

на 2024-2025 учебный год 

Годовой учебный план основного общего образования 

(пятидневная учебная неделя) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в год Формы 

промежуточн

ой 

аттестации 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

170 204 136 102 102 714 

Контрольная 

работа 

Литература 
102 102 68 68 102 442 

Тестирование 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
102 102 102 102 102 

510 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 

170 170 - - - 340 

Контрольная 

работа 

Алгебра 

- - 

102 102 102 

306 

Контрольная 

работа 

Геометрия 

- - 68 

68 68 

204 

Контрольная 

работа 

Вероятность  и 

статистика - - 34 

34 34 

102 

Контрольная 

работа 

Информатика 
- - 34 

34 34 
102 

Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

68 68 68 68 85 

357 

Тестировани 

 

Обществознание  34 34 34 34 136 Тестирование 

География 
34 34 

68 68 68 
272 

Тестировани 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 34 34 

   

68 

Творческая 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 68 68 102 238 Тестировани 

Химия - - - 68 68 136 Тестировани 

Биология 34 34 34 68 68 238 Тестировани 

Искусство Изобразительное 

искусство  

34 34 34 - 

- 102 

САБ** 

Музыка 34 34 34 34 - 136 САБ 

Технология Труд (технология) 68 68 68 
34 34 272 

САБ 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

 - -  

- 

 

34 

34 

68 
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Физическая 

культура 

Адаптивная 

физкультура 

68 68 68 68 68 

340 

САБ 

Итого 952 1020 1020 1054 1088 5151  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений       

 

Функциональная грамотность 68 34 68 34 
-  

Тестирование 

Индивидуальный проект - - - 34 
-  

Защита 

Модуль «Право» - - - - 
17  

Тестирование 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

1020 1020 1088 1122 

1122 5338 

 

** САБ – выведение среднего арифметического балла между отметками, выставленными за контрольные мероприятия в 

течение учебного года и отметки за 1,2,3,4 четвертей  

Недельный учебный план основного общего образования для ОВЗ ЗПР 

 

(пятидневная 

учебная 

неделя)Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю Формы 

промежуточно

й аттестации 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

5 6 4 3 3 21 

Контрольная 

работа 

Литература 
3 3 2 2 3 13 

Тестирование 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский)язык 
- - - - - - 

 

Родная литература на 

русском языке - - - - - - 

 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 3 3 3 3 3 15 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 

5 5 - - - 10 

Контрольная 

работа 

Алгебра 

  3 3 3 9 

Контрольная 

работа 

Геометрия 

  2 2 2 6 

Контрольная 

работа 

Вероятность и 

статистика - - 1 1 1 3 

Контрольная 

работа 

Информатика 
- - 1 1 1 3 

Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История  

 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Тестировани 

 

Обществознание  1 1 1 1 4 Тестирование 

География 
1 1 2 2 2 8 

Тестировани 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Творческая 

работа 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 Тестировани 

Химия - - - 2 2 4 Тестировани 

Биология 1 1 1 2 2 7 Тестировани 

Искусство Изобразительное 

искусство  1 1 1 - - 3 

САБ 

Музыка 1 1 1 1 - 4 САБ 

Технология Труд (технология) 
2 2 2 1 1 8 

САБ 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины - - - 1 1 2 

САБ 

Физическая культура  Адаптивная 

физкультура 2 2 2 2 2 10 

САБ 
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Итого 27 29 30 31 32,5 149,5  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 2 1 2 2 0,5 7,5 

 

Функциональная грамотность 
2 1 2 1  6 

Тестирование 

Индивидуальный проект 
- - - 1  1 

Защита 

Модуль «Право» 
- - - - 0,5 0,5 

Тестирование 

 
      

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(СанПиН) 29 30 32 33 33 157 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  59 

Приложение 2 к АОП ООО с ЗПР 

 

 3.2. Календарный учебный график   

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, учетом региональных и этнокультурных традиций, с 

учетом плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов 

при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года:  

Продолжительность учебного года:  

5-9 классы – 34 учебные недели.  

Начало учебного года - 2 сентября,  

окончание учебного года - 23 мая 2025 года 

 

Сроки и продолжительность учебных четвертей в 5-9 классах  

Наименование  Продолжительность  

Первая четверть  8 учебных недель  

Вторая четверть  8 учебных недель  

Третья четверть  11 учебных недель  

Четвертая 

четверть  

7 учебных недель  

  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель.   

 Сроки и продолжительность каникулярного периода  

Наименование  Продолжительность  

Осенние 

каникулы  

10 календарных дней  

Зимние 

каникулы  

15 календарных дней  

Дополнительные 

каникулы для 1 

классов  

9 календарных дней  

Весенние 

каникулы  

9 календарных дней  

Летние 

каникулы  

Не менее 8 недель  

  

Сроки проведения промежуточной аттестации - с 12 апреля по 20 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана в 
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формах, определённых в учебном плане.   

  

  

 Расписание звонков для учащихся 5-9 классов  

 

№ 

урока  

Урок  Перемена  

1  08.30 – 09.10  10 минут  

2  09.20 - 10.00  20 минут  

3  10.20 – 11.00  20 минут  

4  11.20 – 12.00  20 минут  

5  12.20 – 13.00  10 минут  

6  13.10 - 13.50  10 минут  

7  14.00 – 14.40  10 минут  

8  14.50 – 15.30    

  

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование 

учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по 

календарным периодам учебного года.   

 3.3. План внеурочной деятельности  

План внеурочной деятельности направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения АООП ООО (вариант 7) и обеспечивает 

реализацию индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и 

запросов обучающихся, их родителей (законных представителей).   

Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для:  

- творческой самореализации учащихся с ЗПР в комфортно развивающей 

среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным 

аспектам  

жизнедеятельности;  

- позитивного отношения к окружающей действительности; социального 

становления учащегося в процессе общения и совместной деятельности в детском 

сообществе;   -  активного взаимодействия со сверстниками и педагогами.  

Внеурочная деятельность для учащихся 5-9 классов организуется в объеме до 

10 часов в неделю по следующим направлениям:    

• гражданское воспитание  

• патриотическое воспитание 

• духовно-нравственное воспитание 

• эстетическое воспитание 

• физическое воспитание 

• трудовое воспитание 
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• экологическое воспитание 

• ценности научного познания.    

Используются такие формы как экскурсии, кружки, «веселые старты», 

олимпиады, соревнования и т.д.  

 Внеурочная деятельность  

(включая коррекционно-развивающую область) 10 часов/неделю  
Год обучения 

2024-2025 уг 

5 

класс  

6 

класс  

7  

класс  

8 

класс  

9 

класс  ИТОГО:  

Коррекционно-развивающая область  

Коррекционно-развивающие 

занятия:  

5 5 5 5 5 34 

Восполнение пробелов в знаниях 

(учителя)  

3  3  3  3  3  15  

Коррекционно-развивающие занятия 

(педагог-психолог)  2  2  2  

  

2  2  10  

Другие направления внеурочной 

деятельности** - - - 

 

- - - 

Разговоры о важном 

1 1 1 

 

1 1 5 

Россия – мои горизонты 

 1 1 

 

1 1 4 

Занятия по направлениям 

внеурочной деятельности 6 7 7 

 

7 7 34 

 

Внеурочная деятельность формируется из часов, необходимых для 

обеспечения индивидуальных потребностей учащихся с ОВЗ и в сумме 

составляет до 10 часов в неделю, из которых не менее 5 часов предусматривается 

на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности, остальные 

– на развивающую область с учетом возрастных особенностей учащихся и их 

физиологических потребностей.  

Внеурочная деятельности способствует социальной интеграции учащихся 

путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена 

совместная деятельность учащихся разных категорий (с ОВЗ и без таковых), 

различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности 

подбираются с учетом возможностей и интересов как учащихся с задержкой 

психического развития, так и обычно развивающихся сверстников. Можно 

использовать возможности сетевого взаимодействия (например, с участием 

организаций дополнительного образования детей, организаций культуры и 

спорта). В период каникул для продолжения внеурочной деятельности 

используются возможности организаций отдыха детей и их оздоровления, 

тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе 

общеобразовательных организаций и организаций дополнительного образования 

детей.     

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на 

коррекцию недостатков психофизического развития обучающихся и восполнение 
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пробелов в знаниях (индивидуальные занятия   - до 25 минут, групповые занятия 

– до 40 минут).  

Цель психо-корреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или 

ослабление проблем в психическом и личностном развитии, гармонизацию 

личности и межличностных отношений.   Занятия педагога-психолога в 

большей мере ориентированы на развитие эмоциональноволевой сферы ребенка, 

коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы, 

формированию позитивного отношения к своему «Я», повышению уверенности в 

себе, развитию самостоятельности, формированию навыков самоконтроля. Более 

подробный план коррекционно-развивающих занятий с педагогом-психологом 

представлен в Приложении № 1.  

   3.4. Календарный план воспитательной работы  

Календарный план воспитательной работы соответствует данным разделам 

ООП ООО и направлен на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения АООП ООО для обучающихся с ОВЗ (вариант 7) и обеспечивает 

реализацию индивидуальных особенностей, образовательных потребностей и 

запросов обучающихся, их родителей (законных представителей).    

 

 


